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= Personnummer

4 timmars
miktionsobservation ...
spadbarn

Fodelsevikt: Dagens vikt:

Fodelselangd: Kon:

Blojvikt (g) Blsjvikt (g) Mikt . . Amning/

& F6re miktion Efter miktion | volym (g) AAEE maltid dryck LTI

Férekommer lackage vid féljande Hur ser urinstralen ut vid miktion?

provokationstest?

[ ] Strale [] Rinner [] Droppar
Situps [JJa [Nej
Knabdj mot magen [JJa [INej

Latt tryck pa urinbladsan  [[]Ja [[INej
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Nikola

INSTRUKTION

4 timmars miktionsobservation
for spadbarn

Sa har genomfoér du 4 timmars miktionsobservation for spadbarn

1. Ta fram blankett for 4 timmars miktionsobservation for spadbarn.

2. Genomfdr undersdkningen tillsammans med foéralder/féréldrar.

3. Notera barnets namn, alder, om, och i sa fall nar, barnet kissade eller bytte
bloja senast.

4. Séatt pa en i forvag vagd bldja och fuktindikator*.

5. Vid miktion/lackage blinkar lampan. Notera dé tid, vagd urinméngd och resturin
matt med ultraljud. Obs! Avbryt inte barnet utan 1t det kissa klart innan atgard.

6. Registrera om barnet ammar/ater, sover, bajsar eller &r ledset under
observationsperioden.

7. Observera barnet avklatt under den sista timmen for att pa sa satt kunna
studera urinstrélen under miktion. Avsluta med négra olika provokationstest for
att se om det uppstér lackage. ("situps”, kndbdj mot magen och latt tryck dver
urinblasan).

*Vid miktionsobservation 1&aggs en fuktindikator i bléjan som indikerar nar barnet
har kissat.
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