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Om kénsstympning
av flickor och kvinnor

Detta ar en handledning som vander sig till dig som informerar/undervisar
nyanlénda om kvinnlig kénsstympning, i rollen som samhallskommunikatér
eller halsokommunikator.

Handledningen ar utformad som ett diskussionsunderlag med “reflektions-
kort” som innehéller pastdenden och tillhérande frégor. Tanken ér att de
som tar emot information om kvinnlig kdnsstympning ska samarbeta
gruppvis kring dessa fragor.




Brott mot de manskliga rattigheterna

I hela virlden finns det cirka 130 miljoner flickor och kvinnor som &r konsstympa-
de. Négra tusen av dessa kvinnor finns i Sverige.

Kvinnlig konsstympning ar forbjuden i Sverige. Det giller dven om ingreppet
utfors utomlands, 1 ett land dér det ar tillatet. Kvinnlig konsstympning ar ett brott
mot de ménskliga rattigheterna och konventionen om barnets réttigheter.

For att forhindra att flickor och kvinnor som bor i Sverige blir konsstympade, ar
det angelédget att nd ut med information om

* vad den svenska lagstiftningen sédger om kvinnlig konsstympning

* var de kan soka stod och fa hjilp.

Det ar vér skyldighet att informera om kvinnlig kénsstympning
och vad som galler i Sverige.

Det @r de nyanléndas rétt att f& information om kvinnlig
kénsstympning och vad som galler i Sverige.

Du behover grundlaggande kunskaper
om kvinnlig kénsstympning

Det ér viktigt att du som ldrare/kommunikatdr har kunskap om orsakerna till att
seden med konsstympning fortfarande praktiseras. For att du pa bésta sétt ska
kunna anvinda diskussionsunderlaget i motet med nyanlénda ar det dérfor bra om
du har tagit del av Socialstyrelsens webbutbildning om kvinnlig kdnsstympning
eller har fatt grundlaggande kunskap péd annat sétt.

Lat informationen om kvinnlig kénsstympning
vara ett separat avsnitt

Fundera pa vart det ar [ampligt att ta upp frdgan om kdnsstympning. I bland kan
det vara svart for deltagare som vill f4 kunskap om kvinnlig konsstympning att

ta emot den om den ges i fel sammanhang. Till exempel kan det vara kansligt om
den ges samtidigt som information om vald i néra relationer. Det &r darfor en
fordel om informationen om kvinnlig konsstympning far utgora ett eget avsnitt.
Informationen kan ges under temat “ménskliga réttigheter” eller "att bilda familj”.
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Exempel pa pastaenden och fragor i diskussionsunderlaget

1. Kvinnlig kénsstympning ar forbjudet enligt svensk lag.

 Varfér ar kvinnlig kdnsstympning olagligt i Sverige,
tror du?

e Hur dr det i det land du kommer ifrén2

e Vad betyder “att ha ratt till sin egen kropp” for dig?

2. | FNs barn konvention stér det att kvinnlig kénsstympning @r en sedvanja som ska avskaffas.

e Varfér blir flickor och kvinnor kénsstympade?

® Hur kan vi skydda flickor fran att kdnsstympas?

3. Kénsstympning som en halsorisk.

e Kanner du till de fysiska och psykiska halsorisker
som kvinnlig kénsstympning kan innebé&ra?

® Vet du nadgon som har rékat illa ut i samband
med kénsstympning?

* Vet du vart du ska vanda dig om du har fragor om din
halsa som hanger samman med kdnsstympning?

4. Alla som jobbar inom hélso- och sjukvarden och i skolan har anmélningsskyldighet.
Kanner du till att personal inom till exempel halso- och sjukvérden, tandvarden, férskolan och skolan ar
skyldiga att genast anmala till socialnédmnden om de missténker att eft barn kommer att bli utsatt for

kénsstympning.

e Vad innebdr anmalningsskyldigheten for barnet
och foraldrarna, tror du?
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Forbered dig pa fragor

Vid informationstillféllet kan du {4 en del frdgor. Det dr darfor bra om du forbereder
dig genom att ta reda pa var det finns hjilp att fa 1 din kommun och ditt landsting.

Efter informationstillfillet — dela gdrna ut en sammanstéllning av verksamheter
med adress och telefonnummer. Exempel pa verksamheter:

* vardcentral

» modravardscentral

* barnavardscentral

» gynekologisk mottagning/klinik

* skolskoterska

» ungdomsmottagning.

(P& Sodersjukhuset 1 Stockholm finns en sérskild mottagning — Amelmottagningen
— som &r en mottagning for konsstympade kvinnor)

Mer information

Om du vill 1dsa mer om kvinnlig konsstympning och vad hilso- och sjukvarden
kan erbjuda for hjilp och stéd kan du besoka:

1177 Vardguiden
http://www.1177.se/Uppsala-lan/Tema/Sex-och-relationer/Kroppen/Konsstympning
---omskuren-kvinna/

UMO - din ungdomsmottagning pa niitet
http://www.umo.se/Kroppen/Tjejers-underliv/Konsstympning---omskuren-tjej/

Socialstyrelsen
http://www.socialstyrelsen.se/valds-ochbrottsrelateradefragor/konsstympningavflickoroch-
kvinnor

Sveriges riksdag
http://www.riksdagen.se/sv/Dokument-Lagar/Lagar/Svenskforfattningssamling/Lag-1982316-
med-forbud-mot-_sfs-1982-316/

Linsstyrelsen Ostergétland
http://projektwebbar.lansstyrelsen.se/hedersfortryck/Sv/uppdrag/Pages/konsstympning.aspx

Webbutbildning om kénsstympning
www.socialstyrelsen.se/webbutbildningkonsstympning
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Kéanner du till de fysiska
och psykiska hdlsorisker
som kvinnlig
konsstympning innebar?

Varfor ar kvinnlig
konsstympning olagligt
i Sverige, tror du?

Vad betyder
“att ha ratt till sin egen
kropp” for dig?

Vet du nagon som har
rakat illa ut i samband
med konsstympning?

Vet du vart du ska
védnda dig om du har
fragor om din hdlsa som
hdnger samman med
konsstympning?

Varfor blir flickor och
kvinnor konsstympade?

Vad innebar
anmdlningsskyldighet for
barn och fordaldrar?

Hur kan vi skydda flickor
fran att kénsstympas?
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