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8-månaders hembesök - arbetsblad - Barnhälsovårdsjournal Growth 

Datum för hembesöket  ............................................ 

 

Barnets namn  .............................................................. Barnets födelsedatum  ........................ 

 

 

 

Fråga om det är något särskilt föräldrarna önskar ta upp. 

 

 ........................................................................................................................................................... 

 

 ........................................................................................................................................................... 

 

 ........................................................................................................................................................... 

 

 ........................................................................................................................................................... 
 

Tandhälsa – informera om att starta med tandborstning i samband med första tandsprickningen. 
Dela ut tandborstar. 

 

 ........................................................................................................................................................... 

 

 ........................................................................................................................................................... 
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Överlämna boken ”Knacka på”. Läs med barnet. Prata om varför det är viktigt att läsa med sitt 
barn eller berätta historier till bilder, hur viktigt det är att kunna många ord. 

 

 ........................................................................................................................................................... 

”Potträning” – varför det är viktigt att börja tidigt, att det bl.a. kan minska risken för förstoppning. 

 

 ........................................................................................................................................................... 
 

Säker och utvecklande miljö. Lämna broschyren ”Kemikalier i barns vardag”. 

 

 ........................................................................................................................................................... 

 

Vikt  ....................... 

 

Längd  ........................ 

 

Huvudomfång  ........................... 

 

 

Hörselanamnes, 

 

Hörselanamnes 

 

Tycker föräldrarna att barnet hör normalt? 

 Ja  Nej 

 

Reagerar barnet på telefon-/dörrsignal? 

 Ja Nej 

 

Reagerar barnet på röster/musik? 

 Ja  Nej 

 

Kan barnet lokalisera varifrån ljudet kommer? 

 Ja  Nej 

 
   

Ammas Ja Nej Delvis 
    

Annan kost Ja Nej  

    
 

Rökning dagligen 
    

VH 1 Ja Nej Vet ej 
    

VH 2 Ja Nej Vet ej 
    

Annan Ja Nej Vet ej 
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Vänder sig barnet mot ljud? 

 Ja  Nej 

 

Roas barnet av egna ljud? 

 Ja  Nej 

 

Har barnet haft öroninflammationer? 

 Ja  Nej 

 

Finns hörselskador som debuterade i barndomen hos föräldrar eller syskon? 

 Ja  Nej 

 
 

 


	Datum för hembesöket

