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Material
Material:

e Halsofragor nar barnet ar 4 ar, frageformular som besvaras av vardnadshavare
e Hilsofragor nar barnet ar 4 ar, frageformular som besvaras av forskola/familjedaghem
e OH-mallar:
Tva mallar for formuléar som besvaras av vardnadshavare
Tva mallar for formular som besvaras av forskola
Observera att en av mallarna ar samma for bada formularen
(sidan 3 i formularet till vardnadshavare och sidan 2 i formularet till férskolan)
e Manual med instruktion och fortydligande for hur formularen ska tolkas och atgarder vid

utfall
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Infor besoket

1) Tillsammans med kallelse skickas:
a) Halsofragor nér barnet ar 4 ar, frageformular som besvaras av vardnadshavare.
b) Haélsofragor nar barnet ar 4 ar, frageformuldr som besvaras av férskola/familjedaghem.
2) Fyllidet planerade datumet for BVC-besoket pa “Halsofragor nar barnet ar 4 ar, frageformular
som besvaras av forskola/familjedaghem”.

Under besoket

1) Be om de tva hilsoformularen (fran vardnadshavare och férskola/familjedaghem).
a) Om formularen ar obesvarade, bortglomda eller borttappade erbjud vardnadshavare att fylla
i nytt halsoformular.
2) Gaigenom de tva formuldren tillsammans med vardnadshavare.
a) For att skapa dig en bild av barnets hélsosituation gar du igenom fragorna om barnets
halsa, sprak och beteende med hjilp av OH-mallarna.

Formuldren ska ses som ett stod i samtalet med familjen.

b) Om OH-mallarna visar att flera kryss finns inom ett eller flera omraden (kryss under
fargmarkeringen) bér ett fordjupat samtal féras om barnets svarigheter. Utifran
samtalet tar ni beslut om vidare insatser sa som nytt BVC-beso6k, kontakt med forskola
eller vidare remittering. Se nasta sida.

c) Inom varje omrade finns en eller flera fragor som &r sarskilt viktiga, se nasta sida. Om
utfall pa dessa bor remiss diskuteras med foraldrarna dven om det inte &r utfall pa andra
fragor inom samma omrade.

3) Utifran samtalet avgdrs i samrad med féraldrarna om forskola, psykolog och/eller logoped
och/eller BVC lakare/barnlékare eller sjukgymnast/fysioterapeut skall kontaktas.
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Forklaring till fargerna i OH mallarna

Fysiska halsoproblem
LILA

Viktigt: Om kryss i nagon ruta — atgird om det inte redan ar omhdndertaget av ldkare.

Sociala svarigheter
GUL

Viktigt: Om barnet inte deltar i rollekar bedom och diskutera remiss till psykolog.

Beteende- och emotionella svarigheter

Viktigt: Om utfall pa sista fragan "Sammantaget tycker du att barnet har svarigheter pa ett eller
flera av foljande omraden: med kénslor, koncentration, beteende eller med att komma 6verens
och umgas med andra méanniskor” bedom och diskutera remiss till psykolog.

Sprakliga svarigheter
GRON

Viktigt: Om utfall pa ”Forstar en uppmaning...”, ”Anvander fel ordféljd”, ”Besvarad av sin stamning
eller vid tva eller flera kryss bedém och diskutera remiss till logoped/psykolog.

Oro for barnets halsa eller utveckling
ORANGE

Om utfall pa ”oro fér nagot i barnets hélsa eller utveckling” bedém och diskutera insatts utifran vad
foradldrarna berattar.

For att lattare kunna bedéma om utfall pa ”de sarskilt viktiga fragorna”, sa ar dessa fragor
markerade med respektive farg i OH-mallen.

Efter besOket

1) Dokumentera en sammanfattning i barnets BHV-journal. Vid utfall precisera vilka fragor som
avviker och eventuella atgarder.

2) Stéllningstagande till uppfoljning/atgarder (samtal, nytt besok pa BVC, remiss till
psykolog/logoped/lakare, kontakt med férskola, annat).

3) Kasta formularen.
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Dokumenthistorik

Forfattare
Maria Engstrom, vardutvecklare, Barns vard och halsa, VO Barnsjukhuset.

Datum
2020-04-22  Nyskapat dokument.

2022-05-05 Gordana Gjurovski, specialis-ssk: Granskat dokumentet.
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