Region Uppsala

Halsofragor nar barnet ar 5 ar
Frageformuldr som besvaras av vardnadshavare

Det har formularet innehaller fragor om ditt barns halsa och utveckling. Vi ber dig att besvara
fragorna infor 5-arsbesoket pa barnavardscentralen (BVC). Besvara garna fragorna
tillsammans med den andra foraldern/vardnadshavaren. Svaren pa fragorna ligger till grund

for samtalet pa BVC.

Ta med det ifylida frageformularet till BVC-besodket.

Barnets namn

Barnets personnummer:
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Uppgiftslamnare:
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Fragor om ditt barn infor BVC besdket
Hur bedomer du ditt barns allmanna haélsotillstand?
D Mycket bra D Bra D Nagorlunda |:| Daligt |:| Mycket daligt
Har barnet nagon funktionsnedsattning eller langvarig sjukdom?

[ ] Nej [ ] Ja. I safall vad?

Har ni sokt lakare for barnet vid andra tillfallen an vid ordinarie BVC-besoken under
de senaste tolv manaderna?

D Nej D Ja. Om ja, antal ganger
For vad har ni sokt lakare? Markera ett eller flera alternativ.

D For infektionssjukdomar, t.ex. éroninflammation, hog feber, diarré.

D For olycksfall, skador

D Annan orsak. Vad?
Har barnet varit inlagd pa sjukhus under de senaste 12 manaderna?

D Nej |:| Ja. Ange orsak: Antal dagar: |:|:|:I

Har lékare konstaterat att barnet har nagon av féljande sjukdomar? Markera ett eller flera

alternativ
D Astma |:| Glutenintolerans
D Allergisnuva |:| Laktosintolerans
[ ] Allergiska 6gonbesvar [ ] Fédoamnesallergi eller éverkanslighet

D Allergi mot pollen, palsdjur, kvalster

Har ditt barn problem med mat eller somn (ater daligt, har svart for att somna, sover
oroligt, kissar i sdngen)? Besvara med kryss fér varje sjukdom.

D Nej |:| Matproblem D Sémnproblem |:| Sangvatning
. Sta Sta Sta
Barnet: i
Deltar aktivt i rollekar (féraldrar/barn, mataffar). |:|

Har svart for &ndrade rutiner.

L1

Kan rita forestallande teckningar

Berattar begripligt

[]
[]
Ar sdker i sin balans, kan t.ex. sta pa ett ben. |:|
[]
[]

Forstar en langre uppmaning utan att du samtidigt visar, t.ex.

"lagg skeden pa bordet i koket och hamta dina strumpor!”

Lyssnar och forstar berattelser utan bilder. I:I
Fér barn med annat modersmal &n svenska

Talar sitt modersmal lika bra som jamnariga tvasprakiga barn.
Stammar barnet?

D Nej D Ja Om ja, ar barnet besvérat av sin stamning? D Nej |:| Ja
Ar det nagot med barnets hilsa eller utveckling

I:l som oroar dig, vad?
|:| som du vill diskutera, vad?
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Var vanlig kryssa for de alternativ (Stdmmer inte, Stammer delvis eller Stammer helt) som du
tycker passar bast. Det ar vardefullt om du besvarar alla fragor, &ven om du inte ar helt saker
eller tycker att fragan verkar konstig. Fragorna galler barnets beteende de senaste 6 manaderna.

Stammer  Stimmer Stammer
inte delvis helt

Omtanksam, tar hansyn till andra manniskors kanslor

Rastlés, dveraktiv, kan inte vara stilla 1ange

Klagar ofta 6ver huvudvark, ont i magen eller illamaende

Delar garna med sig till andra barn (t. ex godis, leksaker, pennor)

Har ofta raseriutbrott eller haftigt humor

Ganska ensam, leker eller haller sig ofta for sig sjalv

Foljer vanligtvis vuxnas uppmaningar

Oroar sig 6ver mycket, verkar ofta bekymrad

Hjalpsam om nagon ar ledsen, upprord eller kanner sig dalig

Svart att sitta stilla, rér och vrider jamt pa sig

Har minst en god van (kamrat)

Slass/brakar ofta med andra barn eller mobbar dem
Ofta ledsen, nedstamd eller tarégd
Vanligtvis omtyckt av andra barn

Lattstord, tappar latt koncentrationen

Nervos eller klangig i nya situationer, blir latt otrygg
Omténksam mot yngre barn

Sager ofta emot vuxna

Blir retad eller mobbad av andra barn

Staller ofta upp och hjalper andra (féraldrar, larare och andra barn)

Kan stanna upp och tanka sig for innan han/hon goér olika saker
Kan bete sig illa mot andra
Kommer battre dverens med vuxna an med andra barn

Radd fér mycket, ar lattskramd

HiNININE NN NN e e
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Fullféljer uppgifter, bra koncentrationsférmaga

Sammantaget, tycker du att ditt barn har svarigheter pa ett eller flera av féljande omraden:
med kanslor, koncentration, beteende eller med att komma 6verens och umgas med andra
manniskor?

Nej |:| Ja, sma svarigheter I:I Ja, klara svarigheter |:| Ja, allvarliga svarigheter |:|
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