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Beskrivning 
Barnhälsovården har uppdraget att se till att alla fyraåringar erbjuds hörselscreening. Vi följer 

Rikshandboken för Barnhälsovårds-kriterier. 

BHV-sjuksköterska genomför hörselscreening i samband med fyraårskontrollen.  

Vid utfall enligt Rikshandbokens kriterier skrivs remiss till Hörsel- och balansmottagningen. Till 

remissen ska bifogas screeningresultat samt uppgift om barnet verkar besväras av sin 

hörselnedsättning eller inte.  

På Hörsel- och balansmottagningen får barnet genomföra ett fullständigt hörselprov och skickas vid 

behov vidare till ÖNH-läkare eller hörselläkare allt efter utfall på hörselprovet. 

Det är önskvärt att vax uteslutits före omkontroll/remiss. Vaxlösande medel kan användas vid behov 

för egenbehandling. 

Om hörselnedsättningen är liten och barnet/familjen inte upplever några besvär så kan en 

omkontroll inom två månader göras på BVC innan remiss till hörselmottagningen skrivs. 

Barn som inte bedöms kunna klara av hörselscreening på BVC, tex barn med autism, remitteras 

direkt till hörselmottagningen. 

Barn med känd hörselnedsättning som kontrolleras av hörselläkare/ÖNH läkare behöver inte 

genomgå hörselscreening på BVC. 

Som alltid gäller att ni ska vara frikostiga med remisser om det finns föräldramisstanke på 

hörselnedsättning. Finns misstanke om hörselnedsättning ska man inte invänta screening utan 

skriva remiss omgående! 
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Dokumentationshistorik 
Författare 
Dan Seligsohn, överläkare, Barns vård och hälsa, VO Barnsjukhuset. 

Elsa Erixon, överläkare, Öron-, näs- och halssjukdomar, VO Akademiska sjukhuset. 

Revisionsdatum 

2020-04-24 Nyskapat dokument. 

2022-05-20 Dan Seligsohn: Ändrat ordet ”rikshandboken” till ”Rikshandboken för 

Barnhälsovårds-kriterier”. 
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