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Pastaenden — Samspel och anknytning 2024-09-18

Klipp ut pastaenden och lagg i en skal, hatt eller liknande. Gruppledaren eller olika
gruppdeltagare laser upp ett pastaende i taget. Varje person svarar sedan ja eller nej.

e Det ar viktigast att den foédande féraldern utvecklar tidig anknytning och

samspel med barnet.
e Alla barn visar pa nagot satt vad de behover.
e Barn som inte vill vara med i lek och samspel behéver fa vara i fred.

e Som foralder kan man behdva lara till exempel mor- och farféraldrar och andra

i barnets narhet vad barnets signaler betyder.

e Barnets mdjlighet att utveckla sin samspelsférmaga underlattas av en trygg

omgivning.
e Spadbarn ar extra intresserade av manniskors ansikten och roster.
e Det ar viktigt att barn lar sig att peka.
e Attligga hud mot hud framjar anknytning.

e Mobiltelefonanvandning kan stéra samspelet mellan foraldrar och barn.

e Missuppfattningar mellan barn och féralder hor till och kan repareras.



