Brostmjolksersattning och tillskottsnaring

Pre- eller
Produktnamn Energi Protein Fettsyror"z'3 Jarn Kalcium Vitamin D  |probiotika Ovrigt
1. Omega 3 och 6
kcal/100 ml [g/100 ml| 2. MFGM 3. MCT mg/100 ml mg/100 ml pg/100 ml
Brostmjolksersattning Prematurfodda barn
|Forskrivs enbart efter rekommendation fran barnlékare eller dietist pa specialistmottagning
q 1,3 q Fettsyror anpassade for prematurer. Anvands vid
A (et 80 Z5) X 1,6 e 34 Nej Vit tom 1800 g. Enbart drickfardig
18 0.8 " 0 82 L 8 8 " 6 Fettsyror anpassade for prematurer. Anvands vid
q X" samt ,8 (pulver) 0,7 (putver)  78(1,8 (pulver) 1, - Vikt 1800 - 4000 g. Kan anvéndas vid behov upp
PreNAN Discharge & 2| srukturerade lipider | (drickfardig) (drickfardig) | (drickfardig) | oD oA till 9 mn korrigerad élder. Finns som pulver och
drickfardig
Brostmjolksersattning 0-6 manader
Semper BabySemp 1 66 1,3 X2 0,4 44 1,5 Prebiotika M e () G Lt
berikning
a VR
Nestlé NAN PRO 1 67 1,2 X! 0,3 43 1,5 Pre- och probiotikas Inr?eh?lle.r HMO". Finns d@ven som
drickfardig. Halalanpassad.
2:;:‘;";’2': EXUERTERC 67 1,2 X! 0,3 43 1,5 Pre- och probiotika |Halalanpassad
Nestlé NAN EKOLOGISK 1 67 1,3 X! 0,3 49 1,5 Nej EvaER: EliEEIdE, Beltrite
Halalanpassad.
HIPP Combiotik 1 Sensitive 1 ... 5 [Innehaller 5-MTHF (Metafolin). Ekologisk.
Support & i u Bs 5l i3 e @el) [rEhEile Finns &ven som drickfardig.
Brostmjolksersattning 0-6 manader med annan sammansattning
Semper BabySemp 1 Sensisoft 12 o Innehaller mjolkfett (35%) och MFGM-
Lemolac £E 12 s Gk i I Hiebictka berikning, surgjord (lagt pH)
. 12 . .. 5 |Innehaller mjélkfett (35%) och MFGM-
Semper BabySemp 1 Sensipro+ 66 1,3 X 0,4 44 1,5 Pre- och probiotika berikning, surgjord (i3gt pH)
q " .
Nestlé NAN INFINIPRO 1 67 1,3 X! 03 44 1,5 Pre- och probiotika  [!neatler HMO®. Delvis hydrolyserat
vassleprotein.
Nestlé NAN EXPERTPRO H.A. 1 67 13 X! 0.3 44 15 Nej Delvis hydrolyserat vassleprotein. Finns
o ’ ’ ’ &ven som drickfardig.
Tillskottsnaring 6-12 manader
12 - Innehaller mjdlkfett (35%) och naturligt
Semper BabySemp 2 69 1,4 X 1 60 1,5 Prebiotika MEGM
HIPP Combiotik 2 Sensitive 1 ... 5 [|Innehaller 5-MTHF (Metafolin). Ekologisk.
support & i X [ w S Pre- och)probiotika Finns dven som drickfardig.
a VR
Nestlé NAN PRO 2 67 1,1 X! 0,9 67 1,7 Pre- och probiotikf Inr?eh?lle.r HMO®. Finns dven som
drickfardig. Halalanpassad.
Nestlé NAN EKOLOGISK 2 67 1,5 X! 0,8 62 1,6 Nej EvaER: EliEEIdE, Beltrite
Halalanpassad.
2:;;‘;";’2'; EXUERTERC 67 1,1 X! 0,9 66 1,7 Pre- och probiotika |Halalanpassad
Tillskottsnaring 6-12 manader med annan sammansattning
Semper BabySemp 2 Sensisoft 12 L Innehaller mjdlkfett (35%) och naturligt
Lemolac 2 14 u g @ flgs Hiebiotkd MFGM, surgjord (lagt pH)
. 12 . .. 3 |Innehaller mjélkfett (35%) och naturligt
Semper BabySemp 2 Sensipro+ 69 1,4 X 1 60 1,5 Pre- och probiotika MFGM, surgjord (13t pH)
q " .
Nestlé NAN INFINIPRO 2 67 1,3 X! 1 69 1,7 Pre- och probiotika  [!neatler HMO®. Delvis hydrolyserat
vassleprotein.
Nestlé NAN EXPERTPRO HA 2 67 1,3 X! 1 69 1,7 Probiotika Delvis hydrolyserat vassleprotein
Tillskottsnaring fran 10 manader
HIPP Combiotik 3 Sensitive 1 s Innehaller 5-MTHF (Metafolin). Ekologisk.
support @ L2 X G2 7 5 RIckictisa Finns dven som drickfardig.
Tillskottsnaring fran 12 manader
?;;?:J:::‘zeggnider) 62 1,3 X! 1,2 108 1,6 Nej Innhaller mjdlkfett och naturligt MFGM
?;;?:J:::‘Zeggn‘;der) 62 1,3 X! 1,2 120 1,6 Nej Innhaller mjélkfett och naturligt MFGM
2;3:?”'\\'/:’\; EXPERTPRO 67 1 X! 1,2 127 1,1 Pre- och probiotika [Halalanpassad
Nestlé NAN PRO 3 (fr 1 . .. 5 |Innehaller HMO®. Finns aven drickfardig.
12 man) 67 1 X 1,2 127 1,1 Pre- och Probiotika Halalanpassad.
':;Sr:éen':AN F9d i 67 1 X! 1,3 126 1,1 Probiotika Halalanpassad
;ljsr:éenl\:AN PRO 5 (fr 67 1 X' 1,2 126 11 Nej Halalanpassad

1. Fettsyror (X = innehaller Omega 3 och 6 i varierande grad och kombinationer, se innehallsdeklaration fran respektive producent).

2. MFGM (X = innehaller mjélkfettkulemembran)

3. MCT (x = innehaller medellanga

kedjor av fettsyror)

4. HMO (X= innehaller en eller flera av humana mjélkoligosackariderna 2'FL , DFL, LNT, 6'SL och 3'SL, se innehallsférteckning)

5. Drickfardiga ersattningar innehaller ej probiotika pga att de &r upphettade

Las mer:

https://www.rikshandboken-bhv.se/amning-och-nutrition/brostmjolksersattning---oversikt/
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